
Möchtest Du MEHR für dieses Jahr - 
mehr FREUDE erleben, mehr ERFOL-
GE feiern, mehr FREUNDSCHAFT, 
LIEBE und VERBUNDENHEIT fühlen, 
mehr inneren FRIEDEN haben, mehr 
LEICHTIGKEIT spüren, mehr LEBEN 
genießen,  ... mehr GLÜCKLICHSEIN?

JA zu Mehr

ist die Seminarreihe für Dich, wenn Du 
bereit bist, Dich für mehr zu öffnen, 
Deine Begrenzungen aufzugeben und 
zuzulassen, dass das Leben und der 
Himmel Dir alles geben möchten. Sie 
besteht aus mehreren einzeln buch-
baren Abend- und Tagesseminaren in 
2017, von denen jedes thematisch einen 
anderen Bereich oder ein anderes 
Prinzip fokussiert. Denn dieses JA für 
Mehr erfordert Deine authentische  
Präsenz, Dein Empfangen und Dein 
Geben in jeder Beziehung und das ist 
das größte Geschenk, dass Du Dir und 
der Welt machen kannst.

Kämpfst Du noch oder empfängt Du 
schon?

Wenn es harte Arbeit ist, Energie raubt, 
Dich müde macht und Dich erschöpft,  
Du aufgibst oder verlierst, dann bist Du 
noch am kämpfen - vielleicht unbewusst, 
aber am kämpfen. Jeder Kampf, jede 
Anhaftung, jeder Glaube, wir müssten es 
alleine tun oder machen, blockiert unser 
Empfangen. Und wir kämpfen auf sehr 
versteckte Art und Weise.

In diesem Seminar erforschen und 
transzendieren wir, was uns vom 
Empfangen abhält. Denn: 

Ist der Empfänger bereit, so wird der 
Geber erscheinen.

Dann beginnen sich die Dinge zu fügen, 
es eröffnen sich neue Wege und die 
Dinge kommen auf wunderbare Weise 
von ganz allein auf uns zu. Und Du 
kannst es geschehen lassen, es 
annehmen und vom Tun ins geführte 
Handeln kommen.

Bitte melde Dich an, Danke!

Du bist noch unschlüssig? Dann fasse 
Mut und frage Dein Herz! 

Du willst es wirklich, weißt aber nicht, wie 
es finanziell gehen soll? Dann sprich 
mich an, gemeinsam finden wir eine 
Lösung.

Mehr über dieses Angebot und über mich findest Du auf www.vision-herz-verstand.de 
oder sprich mich direkt an: 0170 / 7777627 oder Astrid.Dehnel@web.de

Für Dein Leben in Fülle, Leichtigkeit und Freude - melde Dich jetzt an! 

Astrid Dehnel:
Ich arbeite mit Lei-
denschaft als Coach 
und Trainerin und 
brenne für  mehr : 
mehr Glücklichsein, 
mehr Lebensfreude, 
mehr Erfolg, Erfüllung 
und glückliches Mit-
einander, mehr ... für 
jeden Menschen. Da-
bei zu unterstützen, 
dazu zu inspirieren, 
ist mir eine wahre  
Freude. Dabei ver-
binde ich die Metho-
den der Psychology 

®of Vision  (PoV) von 
Dr. Chuck und Lency 
Spezzano mit meinen 
eigenen Erfahrungen 
und zeichne mich vor 
allem durch Klarheit, 
Humor und viel Ein-
fühlungsvermögen 
aus. Seit 2006 gehe 
ich meinen Weg, mit 
der PoV, graduierte 
vom 100-Tage-Pro-
gramm, war mehr-
fach im Mastery-Pro-
gram und absolvierte 
eine Coachingaus-
bildung. 

 

   Die Geschenke des Himmels empfangen 
Joining-Seminar mit Astrid Dehnel 

Coachingzentrum Astrid Dehnel
Raum für Wachstum in Begegnung 
im Grünen Haus, Raum 2.9
Boizenburger Str. 54, 12619 Berlin

Einzelbuchung: 115 € / 100 €* p. P. 
*bei verbindlicher Buchung bis 05.03.2017, 24 Uhr.

Paketpreise für die Seminarreihe „JA zu Mehr“  
2017 in Berlin und Dresden: 
4 Seminare: 360 € statt 460 € → 100 € gespart 
5 Seminare: 425 € statt 575 € → 150 € gespart
6 Seminare: 495 € statt 690 € → 195 € gespart
 

So., 06.08.2017, 10 - 19 Uhr
in  Berlin
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